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1 F;vczrecelcr):l g:sarroll:r:aro‘ga i(z::ﬁr;!ro tt:ie las habilildades académnca; cognitivas, comunicativas y ocupacionales de las personas mayores mediante su vinculacién a procesos de educacién formal
alibetizac | S'CZ p . y e aho) promoviendo el aprendizaje continuo, la autonomia, la participacion social y el ejercicio de una ciudadania activa i
r el aprendizaje lesarrollo i
z' Prti/rlrg;\;e e adZL?ISICIOF: d(ye S mniwantl);lﬁagels ocu:acnonales mediante procesos de gducamén no formal orientados al fortalecimiento de competencias artisticas tecnoclégicas y productivas favoreciendo | 1‘
ol 0s. la participacion ocupacional, el uso significativo del tiempo libre y el mantenimiento de las capacidades funcionales de 1as personas mayores R |
|

3.3. METODOLOGIA

APRENDER, COMPARTIR Y CRECER

EDUCACION FORMAL

Al:a:leet;zac;bn 25/07/2026. Despues de terminar el primer semestre se continua con las clases cada sabado, se realiza la organizacion y acomparniamiento dejando los matenales de trapajo istos
estal 1endo contacto con la docente durante la semana buscando solventar las necesidades del programa de educacion formal dirigido a las personas mayores Se motiva la aamcmac.c'r* yel
;o:-npromlsc;con el proceso educativo. Se cuenta con la asistencia de 14 personas mayores en el proceso de alfabetizacion primaria de manera interna

rimaria y Bachillerato IED PIO X. 25/07/2026. Cada sabado se organiza la salida de 3 personas ma o

. yores quienes se encuentran vinculados a la institucion educativ

habiendoles brindado el desayuno y se les provee refrigerio 2 quenes saien e 3 nstiueer
Refuerzo Educativo 01/07/2026, 02/07/2026, 06/07/2026, 08/07/2026, 27/07/2026. Se realiza la convocatona a las personas mayores vinculadas al proceso de educacion formal brnndando
acompafiamiento mediante actividades de refuerzo educativo onentadas a fortalecer los temas trabajados en clase y el seguimiento de instrucciones. Se tienen en cuenta |as necesidades individuales de ©s
participantes, considerando que las tareas académicas son enviadas durante la semana a través de WhatsApp para quienes participan en el proceso en jornada sabatina

EDUCACION NO FORMAL
Taller de elaboracién de plastilina artesanal 10/07/2026. Se realiza la convocatona a las personas mayores, explicando que la actividad hace parte del componente de educacion no formal y tiene comeo
0 una alternativa recreativa y de aprendizaje Se presentan los matenales e ingredientes necesarios (hanna sal agua aceite colorantes y

proposito aprender la elaboracion de plastilina artesanal com
era sencilla cada una de las etapas del proceso Antes de iniciar, se brindan recomendaciones sobre el uso adecuado de los matenales y 'a

recipientes) y se proyecta un tutorial donde se explica de man

importancia de seguir las instrucciones para obtener un buen resultado
Descubriendo el arte country 14/07/2026. Se realiza la convocatoria a las personas mayores, explicando que la actividad hace parte del componente de educacion no formal y tiene como proposito

aprender la técnica de arte country como una alternativa de expresion artistica y desarrollo de habilidades ocupacionales Se presentan los matenales que se utilizaran como piezas de madera o MDF
pinturas pinceles esponjas y demas implementos, ademas de proyectar un tutonal que muestra paso a paso el procedimiento. Antes de iniciar. se brindan recomendaciones sobre el manejo adecuado ae

los matenales y las diferentes etapas de la técnica

Construyendo habilidades digitales 17/07/2026. Se realiza la convocatona a las personas mayores, explicando que la actividad hace parte del componente de educacion no formal y tiene como proposito

fortalecer las habilidades basicas en alfabetizacion digital Se presenta el tema de la sesion y se entrega una guia lustrada con imagenes de las principales partes del computador y la impresora A partir de
participantes y se motiva su interés por aprender sobre el funcionamiento de estos dispositivos

preguntas onentadoras. se exploran Jos conocimientos previos de los
Creando con porcelanicron 22/07/2026. Se realiza la convocatona a as personas mayores explicando que la actividad hace parte del componente de educacion no formal y tiene como proposito aprender

la técnica de porcelanicron como una alternativa artistica y productiva Se presentan los matenales necesarios, Como porcelanicron, estecas, bases de trabajo y elementos para decorar ademas de
proyectar un tutorial donde se explica paso a paso |a elaboracion de una figura Antes de iniciar, se brindan onentaciones sobre el manejo adecuado de los matenales y la importancia de seguir la secuencia

del proceso

APRENDER, COMPARTIR Y CRECER
realiza la organizacién y acompanamiento dejando los matenales de trabajo listos estableciendo
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APRENDER, COMPARTIR Y CRECER

Alfabetizacion. Despues de terminar el primer semestre se continua con las clases cada sabado, se realiza |a organizacién y acompanamiento dejando |

contacto con la docente durante la semana buscando solventar las necesidades del programa de educacion formal dirigido a las personas mayor Jag 0 05 mavenales de trabajo lisios, estableciando
proceso educativo. Se cuenta con la asistencia de 14 personas mayores en el proceso de alfabetizacion primaria de manera interna yores Se motiva la participacion y el compromiso con el
Primaria y Bachillerato IED PIO X. Cada sabado se organiza la salida de 3 personas mayores quienes se encuentran vinculados a la institucién educat

brindado el desayuno y se les provee refrigerio ativa, quienes salen de la institucion habiendoles
Refuerzo Educativo. Se realiza la convocatoria a las personas mayores vmcul_adas al proceso de educacién formal. brindando acompanamiento mediant

fortalecer los temas trabajados en clase y el seguimiento de instrucciones Se tienen en cuenta las necesidades individuales de los participantes, cons dn S pelladactes e [suerzo aducativo offertadasa
durante la semana a través de WhatsApp para quienes participan en el proceso en jornada sabatina : 'derando que las tareas académicas son enviadas

EDUCACION NO FORMAL

333 MOMENTO
FINAL

Taller de elaboracion de plastilina artesanal. Una vez finalizada la preparacion, los participantes observan y manipulan la plastiina elaborada. verificando
espacio de socializacion donde comparten su experiencia durante el proceso, expresan las dificultades encontradas y comentan las posibles utilidades de la Sl|J tethura 0 o1 canslstancia. Se ragliz un
Asimismo, se refuerza la importancia del aprendizaje continuo y la adquisicion de nuevas habilidades como parte del envejecimiento activo plastiina enfuturas actividades manuales
Descubriendo el arte country. Al finalizar la sesion, los participantes observan los avances obtenidos en sus trabajos y comparten su experiencia frente al aprendi del

retroalimentacion grupal sobre los aspectos mas importantes del proceso, resaltando la importancia de la practica, la creatividad y la constancia para foﬂaleceﬁ: las hzaéeld e la técrpca Se realiza una
organizan los materiales utilizados y se motiva a las personas mayores a continuar participando en este tipo de espacios formativos Hdedes axiisticas. Finatmafits, s
Construyendo habilidades digitales. Al finalizar la sesion, se realiza un repaso grupal donde las personas mayores identifican nuevamente las partes del computador |

|a funcion basica de cada una Se resuelven inquietudes, se refuerzan los conceptos trabajados y se destaca la importancia de continuar fortaleciendo las col pt gl punde
favorecer la autonomia y la inclusion tecnolégica mpetencias digitales como herramienta para
Creando con porcelanicrén. Al finalizar a sesion, cada participante presenta el avance o la figura elaborada, compartiendo su experiencia y las habilidades que puso en practica durante el proceso Se

realiza una retroalimentacion grupal sobre la técnica aprendida, destacando la importancia de la practica y la constanci
X a para mejorar los resultados. Finalmente se organi
motiva a las personas mayores a continuar fortaleciendo esta habilidad en futuras sesiones Lalenaliditt e

3.4. RECURSOS
Materiales: Hojas blancas y material impreso, dibujos yfnandalas, colores, crayones, marcadores, lapices, borradores, cuadernos, pinturas, pinceles, lijas, porcelanicron. dispositivos tecnolégicos (celular tablet o
computador), cargadores, esferos, vinilos de colores, pintura acrilica, harina, aceite, silicona, pegante
) Humanos: Personas mayores, terapeuta ocupacional, talleristas, docente y personas mayores
Fisicos: Espacio de actividades ocupacionales y educativas, institucién educativa Pio X, mesas, sillas, espacios ventilados, iluminados y accesibles, puntos de energia eléctrica

4 EVALUACION ENCUENTRO

APRENDER, COMPARTIR Y CRECER

Alfabetizacion. Despues de terminar el primer semestre se continua con las clases cada sabado, se realiza la
la docente durante la semana buscando solventar las necesidades del programa de educacion formal dingido a
cuenta con |a asistencia de 14 personas mayores en el proceso de alfabetizacion primaria de manera interna

Primaria y Bachillerato IED PIO X. Cada sabado se organiza la salida de 3 personas mayores quienes se encuentran vinculados a Ja institucién educativa, quienes salen de la institucion habiendoles bnndado el
desayuno y se les provee refngero

organizacion y acompaiiamiento dejando los materiales de trabajo listos estableciendo contacto con
las personas mayores. Se motiva la participacion y el compromiso con el proceso educativo Se

Refuerzo Educativo. Se realiza la convocatora a
las personas mayores vinculadas al proceso de educacion formal, brindando acompafiamiento mediante actividades de refuerzo educativo orientadas a fortalecer los temas trabajados en clase y el seguimiento de

\nstrucciones Se tienen en cuenta las necesidades individuales de los participantes, considerando que las tareas académicas son enviadas durante la semana a través de WhatsApp para quienes participan en el
proceso en jornada sabatina

Taller de elaboracion de plastilina artesanal. Se evidencié una participacion activa, interés y buena disposicién por parte de las personas mayores durante toda la actividad El uso del tutoral faciiito la
comprension de cada etapa del proceso, mientras que el acompanamiento permanente permiti¢ fortalecer el aprendizaje y resolver las dificultades presentadas. La actividad favorecié el desarrollo de habilidades
manuales, el seguimiento de instrucciones. el trabajo colaborativo y la adquisicion de una nueva técnica dentro del componente de educacion no formal

Descubriendo el arte country. Se evidencio una participacion activa, interés y buena disposicion por parte de las personas mayores durante el desarrollo de la actividad El uso del tutonal facilito la comprension
de la técnica y permitio que los participantes siguieran el proceso de manera organizada La actividad favorecié el fortalecimiento de la motricidad fina, 1a coordinacién visomotriz, la creatividad y el aprendizaje de
una nueva habilidad artistica, promoviendo la participacion en procesos de educacion no formal

Construyendo habilidades digitales. Se evidencid una participacion activa y buena disposicion por parte de las personas mayores durante toda la actividad. El uso de la guia ilustrada y de los equipos permitid
facilitar la comprension de 10s contenidos y promover un aprendizaje significativo. Aunque algunos participantes requirieron mayor acompafamiento para recordar los nombres y funciones de algunos componentes
el apoyo individual y las estrategias visuales favorecieron la apropiacion de los conocimientos basicos de alfabetizacién digital )

Creando con porcelanicron. Se evidencio una participacion activa, interés y buena disposicion por parte de las personas mayores durante el desarrollo de la actividad Eluso del tutonal f.acmto la comprension de
cada una de las etapas del modelado y permitio que los participantes siguieran el proceso de manera organizada Aungue aIgupos requirieron apoyo para la elaboracion de detalles especificos, el acompanamiento
permanente favorecio el aprendizaje de la técnica, el fortalecimiento de las habilidades manuales y el interés por actividades artisticas y productivas

FIRMAS DE PERSONAS MAYORES

Actividad 1 JAIME VALBUENA MOLANO C C 19403723

)
\’Z/’/' yoid /C","

A
,01,4/
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Fecha evaluacion del encuentro 31 de Julio 2026

Firma de la persona del
equipo nterdisciplinario
encargado de la persona
que evalua

Nombres y apelidos de la persona del equipo nterdisciplinano
encargado de la persona que evalua

ANGIE KATHERINE VALENCIA O




EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS MOVILIZANDO CAPACIDADES

El registro fotografico se encuentra ew el drive de la comunidad del cvidado.
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EDUCACTION FORMAL.

ALFABETIZACION CLASE Nol. 25/07/2026
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REFUERZO EDUCATIVO 06/07/2026




EPUCACTION NO FORMAL.

TALLER DE ELABORACION DE PLASTILINA ARTESANAL 10/07/2026
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CREANDO CON PORCELANICRON 22/07/2026




